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Zeidler & Partner GbR

RECHTSANWALTE, FACHANWALTE UND NOTARE

Gemeindewerke Stockelsdorf
GAS | WASSER | STROM
\/

Haben Sie Fragen — wir beraten Sie gern!
Telefon 0451 /49 00 4-0

Tiefbau ¢ Abbruch ¢ Baustoffe ¢ Astbestsanierung
Holzkampweg 5 e 23556 Libeck
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JUGENDARBEIT
AUS EINEM GUSS!

Bei der Sitzung des Ausschusses fir
Jugend, Sport, Soziales, Schule und
Kultur am 27. Juni holte sich unser
Gemeindejugendpfleger Dirk Hakel-
berg ein dickes Lob vom Vorsitzen-
den Manfred Beckmann (CDU) ab.
Genauso wie bei Manfred Beckmann
fand auch bei der Bilrgermeisterin
die Neuausrichtung der Konzeption
grolRen Anklang. Was die grantelnde
SPD als zu kompliziert ansah, ist mit
einfachen Worten zu erklaren:

1) Die Nachfrage der Eltern nach Be-
treuungsangeboten im direkten Um-
feld der drei Grundschulen und der
Gemeinschaftsschule ist sehr hoch
und die Nachfragen der Jugendlichen
am Jugendcafé in der Segeberger
Stral3e ist nur noch gering.

2) Wenn es um die Zukunft der Kin-
der- und Jugendarbeit in Stockelsdorf
geht, muss auf den Veranderungswil-
len reagiert werden (Stichwort: ler-
nende Verwaltung).

3) Nach langen und intensiven Ge-
sprachen mit allen Beteiligten (Ge-
meinde Stockelsdorf, Schulen,
Schulsozialarbeiterinnen, Haus der
Gartenzwerge als Trager des Hor-
tes, Verein Betreute Grundschule,
Jugendzentrum ,Villa Jebsen“ und
dem Kinderschutzbund als Trager der
Offenen Ganztagsschule in der Ge-
meinschaftsschule) hat Dirk Hakel-
berg die Konzeption als Koordination
~Jugendarbeit & Schule“ komprimiert
auf eine DIN A4-Seite gebracht.

4) Hier die wichtigsten Erkenntnisse
und Ergebnisse:

a) Ausbau der Schulsozialarbeit bei
den drei Grundschulen, indem die
bisherigen beiden Stellen um eine
dritte Stelle erweitert werden. Hier-
durch erhélt jede Grundschule ihre
eigene Sozialarbeiterin oder ihren ei-
genen Sozialarbeiter.

Schinken-Nissen

ussen Familienbetrieb in dritter Generation. Seit 1959

@ Schinken

Schinken und andere Kostlichkeiten

Die ganze Welt des Schinkens,
Holsteiner Katenschinken in vier Geschmacksrichtungen,
Mettwurst- und Salamispezialitaten in unUbertroffener Auswahl,
Uber 280 Kasesorten, Premium-Salate, Gourmet-Biofleisch

Offnungszeiten: Do. 13-18 Uhr = Fr. 8-18 Uhr = Sa. 8-12 Uhr
Ahrensboéker Str. 122 = Stockelsdorf = Tel.: 04 51 / 4 90 05-0 » www.schinken-nissen.de

b) Die halbe Stelle des Gemeindeju-
gendpflegers, die voribergehend fir
die Schulsozialarbeit an der Gemein-
schaftsschule genutzt wurde, steht
nun wieder voll fir seine originare Ar-
beit zur Verfligung.

c) Die zusatzlichen Kapazitaten zu a)
und b) werden durch das Einsparen
einer Stelle im Jugendcafe kosten-
neutral geschaffen, so wie die CDU
es kurzlich gefordert hatte.

d) In der nachsten Ausschusssitzung
wird nach den Sommerferien Uber die
weiteren Ergebnisse und die Schaf-
fung von Offenen Ganztagsschulen
an den Grundschulen und die damit
zusammenhangenden  Raumsitua-
tionen berichtet. Auch dies hatte die
CDU Stockelsdorf gefordert. Unter
dem Strich wurde die Grundstruktur

dieses zukunftsweisenden Konzep-
tes einstimmig beschlossen und die
CDU Stockelsdorf freut sich auf die
weiteren Aktivitdten des Gemeinde-
jugendpflegers Dirk Hakelberg. Er
hatte im Ausschuss schon zugesagt,
dass selbstverstandlich die offene
Jugendarbeit nicht zu kurz kommen
werde, denn im kinftigen Zentrum,
eben dem Jugendzentrum, werden
dann wieder bedarfsgerecht Arbeits-
gemeinschaften, Projekte und Grup-
pentreffen ausgerichtet.

Viel Erfolg damit —
die CDU Stockelsdorf ist dabei!

Manfred Beckmann, Vorsitzender des
Ausschusses flir Jugend, Sport,
Soziales, Schule und Kultur

TUNING FUR DEN KUHLSCHRANK

Sind die Luftungsgitter am Kuhl- oder am Gefrierschrank
verstaubt, kann die Luft nicht richtig zirkulieren. Das fiihrt
zu einem Warmestau der auch die Energiekosten erhoht.
Deshalb soll man etwa zweimal im Jahr die Gitter an Stand-
geraten putzen. Es sollten auch nicht etwa Mobel oder
sonstige Gegenstande die Gitter verdecken. Den Innen-
raum putzt man am besten mit einem weichen Lappen und

warmem Wasser, das mit Neutralseife oder Spilmittel ver-
setzt ist. Raue Schwamme oder etwa gar Stahlwolle wiir-
den die Oberflache zerkratzen und so mehr schaden als
nitzen. Wichtig ist auch, die Gummidichtungen der Tiren
regelmafig abzuwischen und sauber zu halten. Schlief3t
die Tur nicht richtig, kostet das extra Strom und wirkt sich
auch negativ auf die Hygiene aus.
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Hetzung * Sanitiir - regenerative Energien

Liibecker Strafie 37
23623 Ahrensbok

Tel. 04525/64 20071
Fax 04525/64 200 72
Mobil 0160/96 60 15 63

info@hoeft-ahrensboek.de

www.hoeft-ahrensboek.de

NEU! Modernisiert und renoviert

Neuester Stand der Technik * Energiesparende Geréte
Sehr gute Waschqualitat » Kurze Trockenzeit

Eine nndhow saudere Sacke..
Waschcent I

Lohstrake 133 & Fi‘?':' Nl J JJ“JICI

in Stockelsdorf M

Tel. 0461 / 2 69 67
R@ﬁ [m ﬁig u m]@ bei Famila Ravensbusch

Kreative Floristik und Wohnaccessoires

gunm\er

HOME SWEET HOME

15.4+16. juli

%-Shopping von 10 - 16 Uhr bei Prosecco & Bratwurst -
wir freuen uns auf Sie!

gaertnerei-plehn.de KX

DorfstraBe 40 a - 23617 Stockelsdorf - Telefon 491346 COIMOre B

BROMUNDS HAUS

DER FEIERN UND EVENTS

Taufe - Kommunion - Konfirmation
Hochzeit - Geburtstag - Jubildaum
Trauerfeier - Weihnachtsfeier

A Curauer DorfstraRe 2
] « 23617 Curau-Stockelsdorf
& Telefon: 0177 345 96 09
KONTAKT Email: mabromund@aol.com
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,MUTTER" MUSS NICHT
DIE MUTTER SEIN

Mutter-Kind-Parkplatze sind natirlich nicht nur fir Mutter
mit Kleinkindern vorgesehen. Nach Darstellung des Auto-
mobilclubs Europa (ACE) dirfen solche Sonderstellplatze
auch Vater, Omas, Opas, Onkel, Tanten und andere Perso-
nen nutzen, die mit kleinen Kindern unterwegs sind. Sie ha-
ben kein amtliches Bufgeld zu beflirchten! Die Mutter-Kind-
Parkplatze sind ein Service vieler Supermarkte, Parkhauser,
Krankenhauser usw. In der Stral’enverkehrsordnung sind
sie aber nicht vorgesehen. Deshalb gibt es auch keine ein-
heitlichen Vorschriften, wer diese Parkflachen nutzen darf.

lachen *°
und leben!

Geniel3en Sie lhre
neue Kiiche nach
Lust und Laune!

48,
UBER JAHRE
SCHOPPICH
ZUHAUSE BEI
KUCHENTREFF

ot W Klicke!

rert
:Schmyumuﬂb

Bad Schwartau - Gewerbegebiet Langenfelde 2-4

Fon 0451 - 280 880 - www.schoeppich.de

Ein Freifahrtschein, etwa fir Erwachsene ohne Kinder, ist
das aber trotzdem nicht. Mit der Nutzung solcher privaten
Stellflachen akzeptiert der Autofahrer die Nutzungsbedin-
gungen des Betreibers. Der kénnte sogar eine Altersgrenze
fur die Kinder definieren, unberechtigt Parkenden ein Haus-
verbot aussprechen oder das Auto abschleppen lassen. Die
mit diesem Schild gekennzeichneten Parkplatze sollen Per-
sonen mit Kleinkindern eine wichtige Hilfe sein. Wer nicht
berechtigt ist, sollte diese Parkflachen bitte deshalb auch
nicht nutzen.

, , Planen Sie
gemeinsam mit uns

Ihr Wohlfiihibad.

Alle Infos unter
www.paasch-heizung.de

PAASCH

Heizung - Sanitdr — Whirlpoolanlagen

e Badgestaltung

¢ Heizungsanlagen
e Warmepumpen

e Solar

e Heizungswartung
¢ Notdienst

Georg-Ohm-StraBe 20

23617 Stockelsdorf

Tel.: 0451 203 56 38

Fax: 0451 203 57 91

Mail: post.paasch@t-online.de

BadPa¥fner

www.cdu-stockelsdorf.de 5
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Dachdeckermeister

Waldemar P|Iarczyk

Bauklempnerei - Fassadenverkleidung - Flachdachsanierung
Erker- u. Dachbodenausbau - Uberdachungen - Wintergérten - Solaranlagen

Albert-Einstein-StralRe 54 - 23617 Stockelsdorf

Tel.0451/489 38 94 - Fax 4 99 13 36 - Mobil 01 71/3 39 38 94 - E-Mail: wpilarczyk @ t-online.de
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Ihre Sicherheit liegt uns am Herzen.
Mecklenburgische Autoversicherung

Gute Beratung und bester Service sind uns wichtig.
Deshalb sind wir nicht nur im Schadenfall fiir unsere Autokunden da.
Sprechen Sie uns an. Wir beraten Sie gern.

Geschiiftsstelle Bezirks-Generalvertretung Generalvertretung
JURGEN HERRICH, THOMAS REISS RALPH PAICK
CHRISTIAN HERING & Fackenburger Allee 30 Kleiner Schiefberg 6 g
ANDRE KLUGMANN 23554 Liibeck 23554 Liibeck

Schwartauer Allee 43 - 23554 Liibeck

Telefon 0451 8711111

Telefon 0451 407516

Telefon 0451 82203

Generalvertretung Generalvertretung
ANGELIKA SCHMIDT BJORN EGGERT
Liibecker Strafie 38 Segeberger Strafie 46
23611 Bad Schwartau 23617 Stockelsdorf
Telefon 0451 283545 Telefon 0451 88193104

m Meckienburgische

VERSICHERUNGSGRUPPE
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SCHUTZENFESTUMZUG AM 5. JUNI 2016

Die CDU Stockelsdorf war auch im Jahr 2016 wieder da-
bei. Harald Werner hatte tGber Freunde des Libecker Kar-
nevalsvereins einen tollen Umzugswagen organisiert, auf
dem so um die 20 Personen Platz hatten. Stockelsdorfs
CDU-Vorsitzender, unser Landtagsabgeordnete Hartmut
Hamerich, hatte diesmal nicht den kleinen roten, sondern
den grofRen griinen Trecker als Zugfahrzeug.

Das Schmiicken mit bunten Luftballons wurde zwei Stun-
den vorher von vielen Beteiligten, auch von einigen Kin-
dern, liebevoll gestaltet. Und wir hatten natirlich ordent-
lich Kamelle besorgt, so um die 50 kg zum Werfen. Um
14 Uhr ging es wie immer los. Die Strallen waren von
vielen Zuschauern gesaumt. Das Wetter spielte mit, und
die Sonne schien gnadenlos auf uns herab. Zwei CDU-
Sonnenschirme schitzten uns ein wenig. Auf unserem

Wagen waren schlief3lich mehr als 20 Personen. Einige
mussten wahrend des gesamten Umzuges stehen. Aber
es war ein riesiger Spaf3, mal so richtig Fullhorn zu spielen
und viele bekannte und lachende Gesichter zu sehen. Die
Kleinen riefen beim Werfen der Bonbons standig: ,Wahit
die CDU!" Dabei ist ja noch gar keine Wahl.
Auch am Ende des Umzugs lieBen wir uns unsere gute
Laune nicht nehmen. Der drei Meter breite Zugwagen hat-
te durch eine zugeparkte Stralte keine Mdglichkeit durch-
zukommen. Erst ein Abschleppwagen machte uns den
Weg frei.
Ein riesiges Dankeschon gilt allen, die dabei waren. Wir
freuen uns schon auf das erste Juni-Wochenende im Jahr
2017.

Manfred Beckmann, stellvertretender CDU-Vorsitzender

www.cdu-stockelsdorf.de 7



IN STOCKELSDORF

RAUMAUSSTATTUNG
R e Individuelle Gardinendekorationen

» effektiver Sonnen-,

Insekten- & Pollenschutz

* hochwertige Polsterarbeiten

e Fenster & Tiiren fur Alt- & Neubau
N ° Mobel & Interieur

Alt Rensefeld 47 a

23611 Bad Schwartau
Telefon 0451/39957 57
www.raumausstattung-rani.de

/ ANDREAS LERCHE

MIETSERVICE | REPARATUR | VERKAUF

Wir bringen das Land voran:

IHR SPORT-STORE IN STOCKELSDORF

So wenig Arbeitslose wie
seit 25 Jahren nicht mehr

Segeberger Str. 8 - Tel. 28 49 40 12 - team.magull.sportstore@gmail.com
Offnungszeiten: Mo bis Fr 10:00 — 19:00 Uhr - Sa 9:00 — 14:30 Uhr

Das ganze Jahr fir

WERBEMITTELVERTEILUNG  \ESIEYILISaWER
WERBEKONZEPTE

Metallbau | Schlosserei | Baumaschinen Deutschland geht es gut: Der Arbeitsmarkt brummt, die Zahl der Beschiftigten
Bahndamm 10 Walter Werbung Libeck steigt und die Arbeitslosigkeit geht deutlich zuriick. Die Unternehmen suchen
23617 Stockelsdorf FXeVe)[o[Nl Ctio-Hahn-Strafle 2 weiter neue Mitarbeiter. Die Menschen profitieren mehrfach - durch zukunftsfeste

23617 Stockelsdorf 5 __ : 2
Telefon 0451.4993191 Jobs, hthere Lohne und stabile Preise.

Telefax 0451.4993877

www.al-metallbau.net - lercheal@t-online.de

Fenster - TiirenzMarkisen ' Rollladen

Rufen Sie uns an:

Tel. 0451 / 47 99 28 0

Wa"er * Die Zahl der Beschéftigten steigt weiter: Mehr als 43,56 Millionen Menschen hat-
L e ten Ende Mai einen Arbeitsplatz. Das sind {iber eine halbe Million mehr als vor einem
Jahr. Auch die Zahl der Arbeitsplitze mit voller Renten- und Arbeitslosenversiche-
rung steigt weiter. Gegeniiber dem Vorjahr um mehr als 680 coo.

www.walter-werbung.de

Gértnerei ﬁ * Die Arbeitslosigkeit sinkt weiter: Im Juni waren nur noch 2,61 Millionen Menschen

ohne Arbeit. Das sind fast 100 000 weniger als im Juni 2o15. Damit ist die Arbeits-
losigkeit so gering wie zuletzt im Juni 1991

Wintergéarten - Wintergarten-Beschattungen unter Glas

9
Terrassenuberdac»hung Garagenrolltore

Reparaturarbeiten

Karsten Stein * Mitarbeiter gesucht: Im Juni waren allein bei der Agentur fiir Arbeit knapp 665000

freie Arbeitspldtze gemeldet. g3 000 mehr als im Juni 201s.
St v S Toa Teefon 0451 /495877 - Fax 451 /49 1 41 =
Kownl e * Mehr Geld in der Tasche: Immer mehr Frauen und Ménner finden einen Arbeits-
E-Mail: kowol-gmbh d : : . - . : ‘ —
ail: kowol-gmbh@arcor.de NEU R ot el e dom el erkianan piaf:z. Sie pruﬁtler?n von steigenden thnfan und geringer Inflation. Die Tarifléhne
famila-Einkaufszentrum und famila-Getrankemarkt. steigen 2016 um bis zu 2,8 Prozent. Der Mindestlohn steigt ab 2017 um 4 Prozent.
Ihr Partner fiir Dagegen liegt die Preissteigerung bei 0,1 Prozent. Das heif3t: Die Menschen
E Kaminholz! - ‘j ; CERLE S konnen sich mehr leisten.
- Q:@ Meuanlagen = Holzarbeiten ) . . i
WW'E GbR de Ml =5 « Beratungund = Stein- und Die CDU steht fiir Wachstum und Beschiftigung. Davon profitieren alle Menschen in

Cartens- und Landschaltatau

Sorgt flir ein warmes

o, A — Deutschland. Unser Ziel bleibt: Arbeit fiir alle - sicher und fair bezahit.

Wohnzimmer! = Obsthaumschnitt = Annahme von

. _ = Kompostierung Gartenabfillen
thleCne B.uche EKHARD BRUHN « Buschwerk- = Radlader- und

sofort heizbar Inhaber Hans-Walter Bruhn entsargung Baggerarbeiten

Lieterung moglich! i
Thermo Energie Muus - TEM GbR Blrkenplatz 9 Horsdmf
Telefon: 04504/715209 23617 Stockelsdorf

Segebenger Str. 100 - 23817 Stockelsdor!  Tel, 04 51/4014 74 - Fax 0451/49924 33

LANDESGARTENSCHAU

EUTIN 2016 @

2B. APR-3.0KT WWW.EUTIN-2016.DE

W.;;"brfngen das Land voran. CD u

8 CONTACT mit Stockelsdorf www.cdu-stockelsdorf.de



?/// Karosserie - Instandsetzungen

;_
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SCHUWARK
LACKIERUNG

PKW + LKW Lackierungen
Spot-Repair, Beschriftungen

Unser Betrieb ist nach der Norm EN ISO 9001 zertifiziert
Stockelsdorf, Albert-Einstein-Str. 13 (Industriegebiet am Funkturm)

Tel. 0451-49 58 94
Fax 4 99 27 66 - E-Mail: schwark-stockelsdorf@t-online.de

www.Schwark-Lackierungen.de

Individueller Mobelbau
Beratung und Planung

_. __.f.:_:/"_fv ...... _DE K USTE b
S TISCHLER

L & Fenster und Turen
Innenausbau_

Lﬁf_ﬁ Kirner eeschasiover Tel.:

Rudolf-Diesel-Str. 1- 23617 Stockelsdort

0451/3028 88

Email; info@dle-kuestentischler.de
Internet: www.die-kuestentischier.de

Fax: 0451/3071 714
D Kastentischler, mﬁtﬁﬂhﬁﬂmﬂy%hﬂmmﬁwmmmw; ren Geselien

 Wir stshen unserer allen o

A\ /4

- SCHUCQO Fassaden, Fenster und Tiiren
- Edelstahl-Bauelemente
- Bauschlosserarbeiten

Max-Planck-StralRe 8, 23617 Stockelsdorf
Telefon 045170793-0, Fax 045178298

info@metallbau-falbe.de
www.metallbau-falbe.de

METALLBAU
= FALBE

Geburt — Leben — Tod. Jeder Teil des Lebens
verdient Liebe, Wirde und Respekt.

Ob Erd- oder Feuerbestattungen, im Wir informieren Sie kompetent und
Frledwald auf See oder anonym — umfassend und stehen lhnen zur Seite.

Y W 3 rﬁé

Telefon 0451- Wir sind Balauerfohr 9 I
Tag & Nacht 23552 Libeck schifer&co

798100

fiir Sie erreichbar. www.schaefer-co.de

#m Bestattungsgesellschaft
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DIE CDU HALT WORT —
DER BUNDESTAG ENTLASTET
ERNEUT KOMMUNEN!

Liebe Burgerinnen und Biirger
der Gemeinde Stockelsdorf,

Die Kommunen in Deutschland tragen die Hauptlast bei
der Versorgung und Integration von Flichtlingen. Auch die
Gemeinden in Ostholstein widmen sich dieser Aufgabe mit
grolRem Engagement und bestandigem Einsatz vieler eh-
renamtlicher Helfer. Aus zahlreichen Gesprachen mit den
Verantwortlichen vor Ort weil} ich, dass auch in Stockels-
dorf mit viel Herzblut grof’e Anstrengungen unternommen
werden, Flichtlinge bedarfsgerecht unterzubringen. Hier
hat die Gemeinde viel geleistet, denn auch in Stockelsdorf
mangelt es an geeignetem Wohnraum.

Neben der Einrichtung von Unterkiinften sind Kommu-
nen auch gefordert, die ganz alltaglichen Bedirfnisse der
Fllchtlinge zu erfillen. Sie sind fir die Fllchtlinge der ers-
te Ansprechpartner bei der Wohnungssuche und der Ver-
mittlung in Arbeit. Die Kommunen kimmern sich um die
gesundheitliche Versorgung, sorgen fir Schulunterricht,
Sprachkurse und stellen Kindergartenplatze bereit.

Dies ist keine einfache Aufgabe, wenn immer wieder Ka-
pazitaten erschopft sind und keine ausreichenden Mittel
zur Verfugung stehen. Fir die CDU-gefiihrte Bundesre-
gierung war daher immer klar, dass die Kommunen mit
dieser Herkulesaufgabe nicht alleine gelassen werden
durfen.

Der Bund Gbernimmt deshalb flir drei Jahre zusatzlich die
Kosten der Unterbringung anerkannter Fllchtlinge — dies
war ein Ergebnis des vergangenen Bund-Lander-Treffens
im Kanzleramt. Fur die nachsten drei Jahre entlastet der
Bund die Kommunen um rund 2,6 Milliarden Euro, ab
2018 werden weitere 5 Milliarden Euro bundesweit zur
Verfligung gestellt. Die Union setzt damit ihre kommunal-
freundliche Politik fort.

Fir mich ist es wichtig, dass sich der Bund auch weiterhin
an den Kosten beteiligt, denn die Integration von Fliicht-
lingen ist eine gesamtstaatliche Herausforderung. Die Ein-
gliederung der Menschen in unsere Gesellschaft findet in
unseren Kommunen statt; sie missen dort auch mit finan-
ziellen Mitteln unterstutzt werden. Daher erwarte ich auch,
dass das Geld, welches der Bund fur die Kommunen zur
Verfligung stellt, wirklich bei den Kommunen in Schleswig-
Holstein ankommt und die SPD-geflihrte Landesregierung
es nicht in der Landeskasse versickern |asst!

Ihr Ingo Gédechens, MdB

EIN THEMA - ZWEI SESSEL - EIN MODERATOR - EIN EHRENGAST

DIE CDU STOCKELSDORF

STARTET MIT DEN
"STOCKELSDORFER
TERRASSEN-GESPRACHEN*

EINE NEUE VERANSTALTUNGSREIHE

Wir wollen mit unseren Ehrengasten aus Politik, Wirt-
schaft, Kunst, aber auch Gasten aus der Mitte der Ge-
sellschaft interessante Themen in dieser Talkrunde an-
sprechen, aufgreifen und mit dem Ehrengast und den
Besucherinnen und Besuchern diskutieren. Wir wollen
kritische Fragen stellen, Probleme, aber auch Lésungen
aufzeigen.

Die erste Veranstaltung fand am Freitag, dem 8. Juli,
auf der Terrasse des Herrenhauses statt. Als Ehrengast
stand Daniel Glinther, Fraktionsvorsitzender und Opposi-
tionsfuhrer im Kieler Landtag unter dem Thema ,Was ist
los in Kiel* Rede und Antwort.

EIN THEMA - ZWEI SESSEL - EIN MODERATOR - EIN EHRENGAST

Stockelsdorfer

Terrassen -Gesprache

8.Juli2016- 18 Uhr

Herrenhaus Stockelsdorf

DIE CDU-STOCKELSDORF HEISST SIE HERZLICH WILLKOMMEN

www.cdu-stockelsdorf.de 11



Verzichten Sie nicht auf Lebensqualitat.

Unser Ohr (das Gehér) ist eines der komplexesten Organe des menschlichen Kérpers.

Kostenloser

Hortest, individuelle
Beratung, kostenloses
Probetragen (auch
zuhause) und 0 %

Finanzierung.

Entgegen der allgemeinen Vorurteile, Horgerdte wiirden alt machen, sei genau
das Gegenteil der Fall - sie trainieren das Gehirn, halten uns fit und wir bleiben

léinger jung.

Eine Hrminderung ist in der Regel eine Alters-
erscheinung, die oft durch GuBere Einwirkun-
gen wie Stress oder Larm auf der Arbeit be-
schleunigt wird. Meistens verlauft der Prozess
Uber Jahre schleichend und fallt zundchst kaum
auf. ,Jeder fragt ja mal nach. Sétze wie ,War-
um nuschelst du eigentlich so’oder ,Guck mich
doch mal an, wenn du mit mir sprichst’ verwen-
den Menschen oft, wenn sie andere nicht mehr
so gut verstehen kdnnen”, weif3 Felix Schmel-
zer. Wird die Hdérminderung rechtzeitig er-
kannt und behandelt, kénnen die Betrof-fenen

-

Wurnscht‘e'rmin fiir kosteflosen Hértest yereinbaren Gnter 451 88 05 15 95

-
-

auch mit zunehmender Hérscha-digung ganz
normal weiter héren. Wird hingegen nichts un-
ternommen, sind die Folgen groBer als viele
wissen: Da das viele Nachfragen nervt, wer-
den Menschen mit einer Hérminderung zuneh-
mend unsicherer und ziehen sich - oft ohne es
selbst zu merken — immer weiter aus dem sozi-
alen Umfeld zurick. Man meidet gréfiere Run-
den. ,Auch der Zusammenhang mit Demenz
ist bewiesen. Schlechter héren heif3t erhhtes
Demenzrisiko. Das haben Studien ergeben”,
erklart der Akustikfachmann.

= -

- -

- -
- -

- - -
-

SCHMELZER HORSYSTEME IN STOCKELSDORF
Ahrensboker StraBe 34 - 36 - 23617 Stockelsdorf - Tel.: 0451 88 05 15 95 - www.schmelzer-hoersysteme.de - Offnungszeiten: Mo bis Fr. 9:00 — 13:00 Uhr und 14:00 - 18:00 Uhr (Samstag nach Vereinbarung)

SCHMELZER:-eee

HORSYSTEME

Geschaftsfihrer und
Akustikfachmann
Felix Schmelzer
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WALTERS SICHERHEITS TECHNIK

@ 0451 - 82747

vsvtrbindliche Beratung vor Orf
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——= ALARMANLAGEN
== VIDEOANLAGEN

Ihr Profi fiir Sanitar-
und Heizungstechnik!

e Badsanierung

e Reparaturservice

* Wasserbehandlungsanlagen
e Heizungswartung Ol und Gas
e Heizungsmodernisierung

* Neuanlagen

e Solaranlagen

e Bauklempnerei

* Notdienst

Feuchte Mauern? Salpeter? Modergeruch?

v Wir trocknen lhr Haus und Ihren Keller schnell und preiswert!
v Kein Bagger, keine Chemie, kein Larm, kein Dreck!

v/ Kostenlose Feuchtigkeitsmessung und Beratung!

v Wissenschaftlich anerkanntes Verfahren!

Europaweit iiber 6000 entfeuchtete Gebaude, u. a. die Eremitage

in St. Petersburg, das Konigsschloss in Warschau, die Gedenkstétte
Buchenwald, die Traukirche von J.S. Bach in
Dornheim und viele andere in Norddeutschland.

Tel. 0451 496319
Aguadry

Mauerentfeuchtu Bautenschutzsysteme

Mauerentfeuchtung gemaR GONORM B 3355-2

Fliesenarbeiten
Bad-Sanierung HW
Bauausfiihrung

H Malkendorfer Weg Ba
Henning 27 cura

Tel. 04505 594211

= Fax 04505 594212
W | |C ke I Mobii 0172 6240684

vorer - nachher

Wilhelm-Maybach-Str.2
23617 Stockelsdorf

Offnungszeiten:
Montag-Freitag von 06.00-18.00h

Sa 08.301 g
mstag von Gmn.ul’g{-‘rrhuc :
pahme VO

Al
Annahme von: Lieferung oder Abholung von:
o Griin- u. Strauchschnitt o Mutterboden

o Bau- u. Abbruchabfille o Kies

o Bauschutt o Sand

0 Schrott usw. o Kaminholz

o Boden

o Papier,Pappe, Folien

ecyclinghg,.

entorp GmbH

Containerdienst - Baumaschinentransporte - Baustellenreinigung — Abbruch aller Art - Radladerarbeiten - Umzugstransporte

= Biiro:
il ."‘ Wilhelm-Maybach-Str. 2, 23617 Stockelsdorf
SSS=  Tel. 0451-486080
SR L Fax:  0451-4993804
Mobil: 0151-57166446
B Senvice@Containerdienst-Wentorp.de
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BLITZBESUCH IN DER PARTNERGEMEINDE OKONEK

Burgervorsteher Harald Werner, reiste
jetzt mit Waldemar Pilarczyk und Chris-
tian Ehmke zu den Okonek-Tagen in die
polnische Partnergemeinde. Wichtiges
war zu besprechen. Im nachsten Jahr
besteht die Partnerschaft zwischen
der Gemeinde Stockelsdorf und der
Gemeinde Okonek 15 Jahre. Dies ist
ein Grund grofker Freude und natirlich
auch ein Grund, geblhrend zu feiern.
Das flunfjahrige und das zehnjahrige

r:.;-:...‘ E rﬂumaussfuﬁer\
libera
Seit tiber 20 Jahren Ihr kom-
petenter und leistungs-
starker Partnerin
Sachen Raum-
ausstattung

und Wohn-
design

hamburger stralRe 64 - bad schwartau
telefon 04 51/28 1062 - fax 28 2056

Jubildum wurden in Stockelsdorf gewtirdigt. Nun kommen wir 2017 in Polen,
in Okonek zusammen. Das haben Blirgervorsteher Harald Werner und die
Blrgermeisterin Matgorzata Same¢ besprochen. Wir werden mit einer Dele-
gation aus Stockelsdorf an den Okonek-Tagen teilnehmen und kréaftig feiern.

\'A

D

Werner und Blrgermeisterin Matgorzata Same¢

|.: Ratsvorsitzender Choroszewski Wiodzimierz,
olmetscherin Marta Trebska, Blrgervorsteher Harald

Gute Freunde und von Anfang an bei der Partnerschaft
dabei: Waldemar Pilarczyk , Waldemar Kopkiewicz
(aus Okonek) und Harald Werner

— KRANARBEITEN —

GRAESER :Gz' ZIELKE

LAGERUNG

Ahrensbdker Strafie 120
23617 Stockelsdorf

Tel. +49 451 490 09-0
Fax +49 451 499 21 37

info@graeser-zielke.de
www.graeser-zielke.de

ZIELKE

Intern. Spedition

Transport - Lagerung - Kranarbeiten

internetadresse; www.m-libera.de

& 4

Notdienst Tag + Nacht Telefon

o

Albert-Einstein-StraBe 20
23617 Stockelsdorf

49497-0

Telefax 4 99 26 41 )

www.cdu-stockelsdorf.de 15



MediCo
Gesundheitszentrum
Stockelsdorf

Segeberger StraBe 16-22
23617 Stockelsdorf

Tel. 0451.88058-111
www.medico-stockelsdorf.de

Das MediCo Gesundheitszentrum
liegt im Zentrum Stockelsdorfs. Unter
einem gemeinsamen Dach arbeiten
folgende Praxen und Geschéafte
kooperativ fur Ihre Gesundheit:

In den oberen drei Stockwerken praktizieren Arzte und andere Therapeuten:

Dr. Wegner, Frau Dr. von der Ohe und Broder Mommsen (angest.) (Hauséarzte), Herr Meyer-Andresen (HNO-Arzt),
Dr. Frieling, Frau Kozlakowski (Zahnérzte), Dr. Horn (Kinderarzt), Dr. Breitwieser (Orthopéde), Dr. Scheck (Gynako-
loge), Frau Schuster, geb. Leuschner (Physiotherapeutin / Elithera Training), Frau Miinkner (Logopadin), Frau Pauls
(Ergotherapeutin), Dr. Haala (Arzt fiir Naturheilkunde), Heilpraktikerinnen und Ern&hrungsberaterin in der Multipraxis,
beauty balance (Kosmetikstudio). Pflegebediirftige finden Hilfe beim Lilbecker Pflegedienst. @

Backerei Junge, Becker Optik, focus
horen Horgerate und eine Filiale der
Liibbers Apotheke. Parkplétze in direkter Ndhe - Buslinien 9+2, Haltestelle Rathausmarkt - natiirlich barrierefrei

Beratung - Planung -+ Bauleitung Wassarwirtschaft

Ingenieurbiiro Strallanbau E I e kt ro - Kayse r

Ingenieurbau

WALD und KUNATH Inh. Rainer Kayser
Kistenschutz

Albori-Einatiin-Btralle 11b Hochwasserschutz . 23617 Stockelsdorf-Arfrade
ZIGAT Stockalader Gewisseraushau Hauptstralle 27

Tel: 0451 /430 84 1498 Telefon (0 45 06) 3 37

Fax: 0451 | 499 33 61 Hochbau
Infewald-bunath,de Industriebau
Beratends und planverageberechtigts ingeniaure Gawarbebat! g’lﬂ L Liﬂ ht- u nd Kfﬂﬂﬂmﬂgeﬂ
[i] =
}hfrgn' » Haushaltsgerite
a '

* E-Heizungen

-

Konemann o

Schiffahrt

ab LUBECK Drehbriicke, Hansahafen : II ; W BESTATTUNGEN
09.30 Uhr/14.00 Uhr [ —
ab TRAVEMUNDE Vorderreihe - . e ’ um $emh %ec&er

!

= Familsenbetreh =

Kénemann Schiffahrt GmbH : Stockelsdorf - Lohstr. 1, @ 4988090
Tel. 0451/280 16 35 * Fax 0451/290 91 88 Obernwohlde - Am Brink 28, 2 04506/207

info@Koenemannschiffahrt = www. Koenemannschiffahrt.de

CONTAINERDIENST [l

DorfstraBBe 11b - 23617 Stockelsdorf

KFZ-Meister Tel. 499 12 55

o Fahrzeugreparaturen Fax (0451) 499 44 61

° :a:z.l:nt:mndlenl:llslaldsmw

° -Alnanme im nause Gﬂlmttﬂ

e Abgasuntersuchung (AU) ' '
Sesollerlarsu 39 ”Dl a':“m sbiah "?mfl n:_.lm"
23617 Stockelsdorf &5
= 0451/491136
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Wir bringen das Land voran:

5 Jahre Bundesfreiwilligendienst —
Erfolgsmodell fiir Deutschland

Am 1. Juli 2011 startete die CDU-gefiihrte Bundesregierung den Bundesfreiwilligen-
dienst (BFD). Er bietet seither fiir viele Biirgerinnen und Biirger eine Moglichkeit,
sich aktiv fiir unser Land einzusetzen.

* Rund 40 ooo Frauen und Manner engagieren sich derzeit im BFD: Vor allem in Kinder-
garten, Schulen, kulturellen Einrichtungen, Krankenhdusern und Pflegeeinrichtungen
sind sie aktiv. Aber auch im Naturschutz, dem Zivil- und Katastrophenschutz sowie
im Bereich der Integration leisten viele Ehrenamtler ihren Dienst.

* Der BFD steht allen offen, die ihre Pflichtschulzeit erfiillt haben. Der Dienst ist unent-
geltlich. Freiwillige erhalten ein ,Taschengeld” von bis zu 350 Euro. Die Dienststellen
kdnnen zudem Unterkunft, Verpflegung und Arbeitskleidung bereitstellen oder den
geleisteten Aufwand ausgleichen.

* Eine Altersgrenze nach oben existiert nicht: Etwa 13 ooo Aktive sind dlter als 27 Jahre,
rund qoo sind dlter als 65. Das zeigt, dass es richtig war, den BFD fiir Menschen aller
Altersgruppen zu 6ffnen.

® Im Dezember 2015 wurde der BFD auf Vorschlag von CDU und CSU durch den
~Bundesfreiwilligendienst mit Fliichtlingsbezug" erganzt. Bis Dezember 2018 stehen
10000 neue BFD-Stellen zur Verfiigung - fiir Helferinnen und Helfer in der Fliicht-
lingshilfe oder fiir anerkannte Fliichtlinge mit Bleibeperspektive. Die CDU-gefiihrte
Bundesregierung hat dafiir 5o Millionen Euro zusatzlich bereitgestellt.

Am 1. Juli 2016 feiert der BFD sein fiinfjdhriges Bestehen. 75 ooo Aktive beim BFD
sowie den Freiwilligendiensten in den Landern sind ein starker Beweis fiir die grofle
Bereitschaft zum ehrenamtlichen Engagement in Deutschland. Die CDU dankt den
vielen Freiwilligen, den Einsatzstellen, Tragern und Verbdnden.

W;brfngen das Land voran. CD u

www.cdu-stockelsdorf.de
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JLubbers
= A potheke

@ am Rathausmarkt

Rathausmarkt 2b

23617 Stockelsdorf
Tel.: 04 51,/49 88 500

Kostenloser

JLubbers

= A pothek
‘.po imﬁedig

Segeberger Stralie 16-22
23617/ Stockelsdorf
Tel.: 04 51,88 058 058

© 0451 7 49 88 500 oder

Lieferservice :o451,88 058 058

wir sind... schon unterwegs! Liefergebiet: Stockelsdorf und Umland,

schnell, zuverlédssig, personlich

Massivbauweise in
bester Handwerkerqualitat.

Maurer- und Betonarbeiten,
Putz- und Reparaturarbeiten,

Erstellung schllisselfertiger Hochbauten aller Art

Rehm Bau GmbH - Stockelsdorfer Weg 82 - 23611 Bad Schwartau
Fon: 0451/27624 - Fax: 04 51/214 55
Mail: rehmbau@t-online.de - www.rehmbaugmbh.de

Bad Schwartau, Ratekau, Sereetz, Liibeck

Meisterleistung fur lhr Fahrzeug

ganz in lhrer Nahe

uber 450)(

in Deutschland

Kraftfahrzeug-Reparaturwerkstatt

Stabe
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Albert-Einstein-Str. 9a

23617 Stockelsdorf

Telefon: 0451 — 4 94 67 37
Telefax: 0451 — 4 98 23 41
E-Mail: kfz.stabe@t-online.de

DIE AFD NICHT VERTEUFELN, SONDERN DURCH GUTE ARGUMENTE BEKAMPFEN

Der langjahrige CSU-Leitsatz, ei-
ne demokratisch legitimierte Kraft
rechts von der Union zu verhindern,
gilt nicht unisono und auf ewig. Den-
noch ist dieses als unser beharrlich
verfolgtes Ziel richtig. Die CDU ist
engagiert und mit zunehmendem
Erfolg dabei, ihre Lésungen fur die
innere und aulere Sicherheit anzu-
passen und Ordnung und Steue-
rung in als ungeordnet empfundene Zustande zu bringen.

Zu den Prinzipien, die von uns nicht aufgegeben werden
dirfen, gehoéren dabei die europaische Einigung, der Eu-
ro, die Wertegemeinschaft der Nato und die Wahrung der
Menschenwtirde flir Menschen in Not. Wir, die CDU, wol-
len wegen der Stimmengewinne der AfD nicht nach rechts
ricken! Wir méchten aber auch verhindern, dass wir wei-
ter nach links abdriften. Das heilt aber nicht, dass wir als
wahre Demokraten zuschauen wollen, bis uns die Zahlen
missliebig werden. Wir sind weder verzagt, noch rechtha-
berisch. Aber wir mussen und wollen aktiv sein und den-
noch gelassen bleiben. Wir geben die Demokratie nicht
auf, sondern wir kdmpfen fir sie. Wir unterscheiden dabei
genau zwischen den Funktionaren und den Wahlern dieser

rechtspopulistischen AfD. Die Funktionare bekampfen wir
durch permanenten Widerspruch.
Eine grolRe Anmalung ware es, AfD-Wahlern zu sagen,
dass sie nicht sehen kdnnten, was gut fir sie ist und des-
halb an uns unliebsamen Stellen ihre Kreuze machen. Wir
wollen solche Wahler durch unsere besseren Alternativen
umwerben und ihnen zeigen, wie breit wir als Volkspartei
zum Wohle unserer Gesellschaft aufgestellt sind. Dafir ist
es bei Weitem nicht zu spat. In unserer grofen Volkspartei
CDU arbeiten taglich tber mehr als 70 Jahre eine gewaltige
Anzahl engagierter Burgerinnen und Birger von der Basis
Uber die kommunalen Parlamente bis hin zum Bundesvor-
stand, dem Deutschen Bundestag und dem Europaischen
Parlament fir das Gemeinwohl.
Die Wahler sollen deshalb auch folgendes nicht tibersehen:
Die AfD steht nebst einer einfachen und populistischen
Fllchtlingsposition unter anderem auch fiir ein vollstandi-
ges Verbot der Abtreibung, eine Leugnung des Klimawan-
dels, eine Begrenzung der Birger- und Freiheitsrechte
sowie anderen Unsinn. Wir wollen und muissen unseren
Burgern klar machen, dass man mit der AfD dieses riick-
standige Gesellschaftsbild wahlt und nicht eine konservati-
ve Alternative oder eine Protestpartei.

Jorg Troike

NEUER GLANZ FUR ZAUNE UND BALKONE

Lackierungen gelingen am besten an windstillen und war-
men Tagen. Fruhling oder Sommer sind die besten Jahres-
zeiten, um Balkongelander und Gartenzdune aus Metall,
von denen die Farbe abblattert, wieder glanzend in Form zu
bringen. Um Zaun oder Gelander wieder in einen glanzen-
den Zustand zu versetzen und jeglichem Rost vorzubeu-
gen muss man ein paar Regeln beachten, vor allem, wenn
der letzte Anstrich bereits einige Jahre zurickliegt. Falls
die Lackschicht beschadigt war, und sich Rost gebildet hat,
muss der auf jeden Fall entfernt werden, und zwar bis auf

das blanke Metall. Man darf den Rost niemals einfach tber-
streichen, sonst wird man nicht lange Freude an der neuen
Lackierung haben. Denn die Korrosion geht unter dem Lack
weiter! Zum Entfernen von Rost eignen sich Drahtbirste
und Schleifpapier, Bohrmaschinen mit entsprechenden
Schleifaufsatzen oder spezielle Schleifgerate. Anschlie-
fend wird auf das blanke, trockene, fett- und staubfreie
Metall zuerst eine Rostschutzfarbe bzw. eine Grundierung
aufgebracht. Damit hat der Rost in Zukunft keine Chance.
Um Augen und Lunge vor kleinen Splittern und Schleifstaub

HEIKO MUUSS Gmbh

DACHDECKERMEISTER
Dach-, Wand- und

Abdichtungstechnik
Bauklempnerei

Albert-Einstein-StraBe - 23617 Stockelsdorf

= 0451/498 85 88

www.cdu-stockelsdorf.de 19
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lhr Partner — wenn gebaut wird!

-BAU
GA RA "T MNeu- und Umbauten im Rohbau und bezugsfertig direkt vom Harsteller

Bauunternehmen Altbausanierung, Fassadenverblendung, Reparaturen, Kaminbau
Friesenweg 2 - 23617 Stockelsdorf Fachmiinnische Beratung und Angebot kostenlos
Telefon: 0451 / 498 87 07 www.garant-bau.de

| Unsere Erfahrung aus
22.000 verkauften Hausern

DELLPRO

Kristian Schldger

B Massivhauser fur junge Familien

B Bungalows flr jede Lebensphase

m Sicherheit durch 3 Hausbau-Schutzbriefe

m Attraktive Haustypen mit unzahligen Variationen
m kurzfristiger Baubeginn méglich

kontakt@dellpro-info.de

Das meistegekaufte Markenhaus Deutschlands.
owng

Y
fu G @D

www.dellpro-info.de
-.. hier zieh’ ich ein.

Lizenzpartner hanseatische-hausbau.de - Telefon 0451 3987514

Schwartz

Inh.: Alexander Schwartz

m Radlader- und
Baggerarbeiten

Kettenbagger 18-21 t mit
[™) Forstgreifer und Knickschere
Mobiler GroRhdicksler

_ vund ums Haus
ISt bei uns in guten
Héanden!

Gartengestaltung
Neuanlagen und Pflege
Platten- und Pflasterarbeiten

Lieferung von Mutterboden gesiebt
diverse Kiessorten und RC-Schotier
Verwertung und Verkauf von Holzschnitzeln

© PM-Druck GmbH

Dissauer Dorfstrafle 74 - 23617 Dissau - Tel. 04505/58000 oder 0170/53229 46
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zu schitzen, sollte man Schutzbrille und Atemschutz tra-
gen. Wer ganz sicher gehen will, dass der Rostschutz lange
halt, kann ein zweites Mal grundieren. Dabei sollte der Un-
terschied zwischen Eisen und nicht eisenhaltigen Metallen
beachtet werden. Auf Zink und Kupfer wird ein spezieller
Haftgrund vor der Lackierung benétigt. Nach dem Trocknen
wird die Grundierung fein angeschliffen und ist dann bereit
fur den farbigen Schlussanstrich. Um ein perfektes Ergeb-
nis zu erzielen, sollten Grundierung und Lack von ihrer Zu-
sammensetzung her zueinander passen. Eine wasserba-
sierte Grundierung sollte mit einem wasserbasierten Lack
Uberstrichen werden, eine Grundierung auf Kunstharzbasis

L/” P
— IMWT WAHRHEIT

mit einem ebensolchen Lack. Ist die Lackierung noch intakt
und kein blankes Metall und kein Rost zu sehen, muss nicht
unbedingt der gesamte Altanstrich entfernt werden. Die alte
Farbe ist aber komplett mit einem feinen Schleifpapier an-
zuschleifen, damit der neue Lack besser haften kann. Bei
der Farbauswahl von Gartenzaunen sollte man allerdings
eher auf dezente Farben setzen, die nicht von der Farben-
pracht der Pflanzen ablenken. Die besten Ergebnisse fir
eine perfekte Lackierung erzielt man bei Auflenanstrichen
an einem maglichst windstillen und warmen Tag. Fir eine
ansprechende Optik muss die Lackierung alle paar Jahre
aufgefrischt werden.

Pinclnqe Weinhandel

ERLESENE WEINE "AUS DEUTSCHLAND UND DER WELT

Winzersekte und Prosecco von Riesling bis Barolo -
bei uns sind Sie richtig und kaufen giinstig.

Offnungszeiten Mo. bis Fr. 10 - 17 Uhr

Nieland 3 - 23611 Bad Schartau

Gewerbegebiet Langenfelde Nord

Telefon: 0451 58 90 711

Mail: wein@pinotage-weinhandel.de ~ pinotage-weinhandel.de

- il
If lllmlllwssml

Maler- und Lackierermeister

Lilienkuhl 7 - 23617 Stockelsdorf - Tel. 04 51 /491266 - Fax 0451 /492683
www.maler-johannisson.de - E-Mail: maler-johannisson@t-online.de

PKW-LKW-Lackiererei - Beschriftung
Industrielackierung - Mdbellackierung
Malerarbeiten aller Art - Warmedammung

Seit Fassadenbeschichtung - Schimmelpilzsanierung
1955 FuBbodenverlegearbeiten - Balkon-Laubengang-Sanierung

Brand- und Wasserschadenregulierungen

Elektrikservice
Reparaturservice
Inspektion
Bremsenservice
Dieselservice
Klimaservice
Funktechnik

B a— e T
SWISSPHONE

KENWOOD

@ MOTOROLA

Schoberl Car Service GmbH - Ahrensboker Str. 118b - 23617 Stockelsdorf

Tel.: (0451) 45 08-0 - Fax: (0451) 45 08-271 - E-Mail: info@schoeberl.de - Web: www.schoeberl.de

www.cdu-stockelsdorf.de 21




'OHNDORF

KFZ-nnungsbetrieb - Alle Marken - Faire Preise

Tel. 04505 815
Fax 04505 570326
mobil 0172 4090088

i.loehndorf@t-online.de

Jens Lohndorf

Libecker Landstrade 10
23617 Curau

Restaurant

ECKHORST

Demnéchst wieder

die beliebten, leckeren
Spareribs!

Tischresarvisrung arboten.

Effnungszeiien:
9:00 his 24:00 Like
Donrereing Rubstsg

....; ! i

R
i & s s ) ]

e
. G

Kaffeegarten - Hotelzimmer

Am Wassarturm 35 - 23817 Eckhorst
Tel (0481) 499 1723 -Fax 498 11 63 Jid o Tig it i oW L

OCHSTIEN
[~ Jrerzung - samir

Inh. BiGrn Engel
Schine Biidern,
moaderwe Fecyungen

Am Dorfplatz 20 - 23617 Stockelsdorf (Malkendorf)

Tel.(04504) 71030-Fax (04504) 7 10 29
Internet: www.jackstien.de - E-Mail: service@jackstien.de

ELEKTRO

SCHUTZE
MEISTERBETRIEBR

Elektro Schiitze - Georg-Ohm-Str. 4 - 23617 Stockelsdorf

» Elektroinstallation

» Kundendienst

» Industrieanlagen

» Maschinenwartung

» Schaltschrankbau inkl.
Inbetriebnahme

Telefon: 0451 / 498 84 60
Telefax: 0451 /494 68 11
E-Mail: info@elektroschuetze.de

i
————HEIZUNG +

DAIMLERSTRABE 16 - 23617 STOCKELSDORF
TEL 0451/49 77 33 - FAX 0451/49 77 34

MCBILO171/8 00 85 30
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Handelsvertretung * Industrie- u. Handwerksbedarf

ROLF HENSEL

ARBEITSSCHUTZ - TECHNISCHE ARTIKEL - SCHLAUCHE
INDUSTRIEBEDARF - ANTRIEBSTECHNIK - WERKZEUGE

Am Brink 24 - 23617 Obernwohlde

Telefon: (04506) 18 89 33 Mobil: (0173) 60 95 760
Telefax: (04506) 18 89 34 E-Mail: hv.hensel @t-online.de

Dhatﬂataliw Mumemts:_
io fir die besonderen -
o
Segeberger Stralle 8 / Grenzweg g
23617 Stockelsdorf g
0451/ 4981177 w
o
www.photoatelier-moments.de =,
>

Orengioeise: MoFi S5 U/ Mo T6.Do, 1500 U S H-10 O Witwch plachion sl

AuBer-Haus-Preis 10% billiger

www.china-restaurant-phoenix.de

KOMMT BALD DAS AUS FUR DAS HALTBARKEITSDATUM?

Bundes-Ernahrungsminister Christian Schmidt hat auf Al-
ternativen zum Aussortieren abgelaufener Lebensmittel
gedrangt. Die meisten Produkte seien erheblich langer
verwendbar als auf den Verpackungen stehe. Wir werfen
massenweise gute Lebensmittel weg, weil die Herstel-
ler zu groRe Sicherheitspuffer eingebaut haben. Er gehe
davon aus, dass in wenigen Monaten der Entwurf einer
entsprechenden EU-Richtlinie vorliege. Die Zukunft ge-
hore der intelligenten Verpackung. In Joghurtbecher etwa
lieRen sich elektronische Chips einbauen, die ermittelten,

wie sich das Produkt von Tag zu Tag verandere. So kénne
etwa eine Farbskala von Griin bis Rot anzeigen, wie es
um die Verzehrbarkeit steht, und jeder kann danach selbst
entscheiden, bis zu welchem Grad er das Nahrungsmittel
noch verwenden will. Fachleute setzen sich zunehmend
dafir ein, dass wertvolle Nahrungsmittel moglichst nicht
weggeworfen werden. In Deutschland landen jahrlich rund
11 Millionen Tonnen Lebensmittel im Mull. Davon stammen
6,7 Millionen Tonnen von Privathaushalten. So geht welt-
weit etwa ein Drittel aller produzierten Nahrung verloren.

VERSICHERUNGEN FUR EIGENHEIMBESITZER

Mit der Wohngebaudepolice sichert man das eigene Wohn-
haus komplett ab. Auch die Garage oder der Carport, das
Garten- oder Geratehaus auf dem Grundstuck, Zaune und
Mullboxen kénnen in diesen Schutz mit einbezogen wer-
den. Sie mussen aber im Vertrag aufgefiihrt sein. Damit
sind in der Regel Schaden durch Feuer, Leitungswasser,
Sturm und Hagel versichert. Zusatzlich absichern kann
man Verluste etwa durch Riickstau oder Uberschwem-

mung oder fiir eine Solaranlage oder den Oltank. Haus-
und Wohnungseigentimer muissen darauf achten, dass
die Immobilie in einwandfreiem Zustand ist, so dass nie-
mand gefahrdet wird. Damit eventuelle Schadensanspri-
che finanziell abgesichert sind, ist eine Privathaftpflicht-
versicherung dringend zu empfehlen. Wer Wohneigentum
vermietet, bendtigt eine Haus- und Grundbesitzerhaft-
pflichtversicherung.

KEINE CHANGCE FUR ZECKEN

Das Absuchen lhres Vierbeiners nach dem Wald- oder
Wiesenspaziergang oder dem Stébern am Rande von
Feldwegen, ist nicht nur mihsam. Oft werden die etwa
zwei bis sechs Millimeter kleinen Zecken im Fell auch
Ubersehen. Und manche Krankheitserreger kbnnen sogar
teils unmittelbar nach dem Zeckenbiss oder nur wenige
Stunden danach auf lhren Liebling Gbertragen werden
(www.zeckurity.de). Sinnvoll ist daher die Verwendung

eines Antizeckenmittels, das Uber eine repellierende und
abtoétende Wirkung verfligt. Entsprechende Spot-on-L6-
sungen zum Traufeln in den Nacken oder spezielle Hals-
bander gibt es beim Tierarzt und auch in Fachgeschaften.
Sobald die Zecke in Kontakt mit dem behandelten Fell
kommt, werden die Nervenenden ihrer FliRe gereizt. Die
Zecke zieht ihre Fufle zurlick und fallt schnell wieder von
ihrem ,,Opfer® ab.

WISSENSWERTES UBER EIER

Eier halten viele Menschen fir ungesund. Doch das Gegen-
teil ist der Fall — der Genuss ist ohne schlechtes Gewissen
erlaubt. Ein renommierter deutscher Ernahrungswissen-
schaftler verkindete einst: ,Wenn die Menschen wussten
und schatzen lernten, wie gesund ein Ei ist, wirden sie das
Dreifache dafiir bezahlen.” Viele Menschen haben Angst
vor dem Cholesterin, das im Ei enthalten ist. Doch diese
Sorge ist unbegriindet. Erstens ist der Cholesterinspiegel
nur sehr schwierig Giber die Nahrung zu beeinflussen, und
zweitens istim Eigelb Phosphodyl-Cholin enthalten. Dieser
Stoff verhindert, dass das Cholesterin in groRem Stil vom
Kérper aufgenommen wird. Sehr wichtig ist aber, dass das
Ei frisch ist. Um den Frischegrad von rohen Eiern zu pru-
fen, gibt es einen bewahrten Test: Ein Glas, ein viertel Liter
Wasser und drei Gramm Salz reichen dafir aus. Geben
Sie das Ei in das Glas — bleibt es am Boden liegen, dann

ist es frisch, schwimmt es aber an die Oberflache, sollten
Sie es schleunigst entsorgen. Frische Eier werden am
besten im Kuhlschrank gelagert. Hier kénnen sie durch-
aus gut drei Wochen aufbewahrt werden. Farbige Eier, wie
man sie auch vor Ostern in Supermarkten kaufen kann,
halten Gberraschend oft langer, als selbst gefarbte. Durch
das Kochen entstehen in der Schale kleinste Risse, Uber
die Bakterien eindringen kénnen. Die Industrie versiegelt
die Eier kiinstlich — so halten sie sich langer. Es gibt aber
einen Trick, mit dem Sie auch Ihre selbst gefarbten Eier
erfolgreich versiegeln kdnnen: Reiben Sie diese nach dem
Farben einfach mit einer Speckschwarte ein. Das Fett ver-
siegelt die Eier und lasst sie zugleich appetitlich glanzen.
Eier sind ein wertvolles Lebensmittel! In ihnen sind Vita-
mine, Mineralstoffe und gesundes Eiweil} enthalten. Kurz
und knapp: Das Ei ist eine Klasse fiir sich!
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Senioren- & Therapiezentrum

ichenhof

Pflege und Betreuung in Stockelsdorf

Das Senioren- und Therapiezentrum Eichenhof in
Stockelsdorf ist ein Haus, in das pflegebedurftige
Menschen einziehen und ein vollkommen
selbststandiges, individuelles Leben fiihren kdnnen.

Pflegestufe 0 - 3+

Beschutztes Wohnen

Pflege von Menschen im
Wachkoma und Beatmung

Tagespflege

Haben Sie Fragen oder
bendtigen Sie die Moglichkeit
zum schnellen Einzug in
unser Haus?

Offnungszeiten Verwaltung > _ﬁ,& -

Montag - Donnerstag: ""ﬁfuj& =
08:00 Uhr - 12:30 Uhr s - -
13:00 Uhr - 17:00 Uhr und L e

nach Vereinbarung m—kﬁ

Telefon: (0451) 4986 70
Freitag: 08:00 Uhr - 12:30 Uhr

Senioren- und Therapiezentrum
Eichenhof/Stockelsdorf GmbH
Segeberger Str. 48b
23617 Stockelsdorf
Telefon: (0451) 4986 - 70
Telefax: (0451) 49867 - 15
www.haus-eichenhof-luebeck.de




